
 
 
 

Alkoholentzugsbogen (AESB) 

Nachname:  Vorname:  Geburtsdatum:  

Datum:      
 

Hypertonie:  Ja Nein Krampfanfall:  Ja Nein 
 

Zeit RR Puls Tremor Schwitzen Erbrechen Ängst- 
lichkeit 

Innere 
Unruhe 

Halluzi- 
nationen Orientiert Medikation 

00:00 h           

02:00 h           

04:00 h           

06:00 h           

08:00 h           

10:00 h           

12:00 h           

14:00 h           

16:00 h           

18:00 h           

20:00 h           

22:00 h           



 
 
 
 

Legende zum AESB 
 
 
Bedeutungen und Einschätzungen: 
 
 
Tremor:  leichter Händetremor 

  schwerer Händetremor 
  Körpertremor  
 
 

Schwitzen:   Schwitzen der Hände (Handinnenflächen) 
  starkes Schwitzen Hände, Arme und Gesicht 
  Schwitzen des ganzen Körpers  
 
 

Ängstlichkeit:: Personen  
   Umwelt / Umgebung / Ort 
   Zukunft 
 
 
Innere Unruhe:  leichtere innere Unruhe 
   starke innere Unruhe 
   sehr starke innere Unruhe 
 
 
Halluzinationen:  Ja / Nein 
 

- optische Halluzinationen 
- akustische Halluzinationen  
- olfaktorische Halluzinationen  
- gustatorische Halluzinationen  
- haptische Halluzinationen  
- zoenästhetische Halluzinationen 

 
 
Orientiert:   Ja / Nein 
 

- Zeit / Person / Ort 
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